
85 rue Louis Crétois
72100 Le Mans
 07 77 73 75 33

www.jeanchristophek.com
jeanchristophek@gmail.com

TELEVISION

Y’à Plus K Préparation et présentation du Talk Show Y’à Plus K

LMtv Sarthe // 58 min // Hebdo // En Direct

Depuis septembre 2012

La

Quotidienne et

L’Actu vu par

Présentation de l’information La Quotidienne suivi de l’émission politique L’Actu vue Par … 

LMtv Sarthe // 26 min // Hebdo // En Direct

Depuis septembre 2012

Joker pour La Quotidienne 

LMtv Sarthe // 90 min // En Direct

2011

Kuizz Préparation et présentation du jeu télévisé Kuizz

LMtv Sarthe // 26 min // Hebdo

2014/2015

Retrotaku Présentation et réalisation de Retrotaku – Le JT du Retrogamming

LMtv Sarthe - Angers TV - Calais TV - Télé Paese // 13 min // Mensuel 

2013/2014 et 2012/2013

Le Bocal Local Joker pour la présentation du Talk Show culturel Le Bocal Local

LMtv Sarthe // 58 min // Hebdo // En Direct

2013/2014

Chroniqueur « Nouvelles Technologies » dans Le Bocal Local

LMtv Sarthe // 58 min // Bi-hebdo // En Direct

2012

L’infiltré du

dimanche

Joker pour la présentation de l’émission de vie locale L’Infiltré du Dimanche

LMtv Sarthe // 58 min // Hebdo 

2014

SOP INSIDER Préparation et présentation du Talk Show SOP INSIDER

SOP TV // 54 min // Mensuel // En Direct

2010

On Fait Le

Plein !

Chroniqueur dans On Fait Le Plein ! – Présentée par Vincent Cerutti

LMtv Sarthe // 90 min // Bi-mensuel // En Direct

2009 – 2010



ARTEC L’Emission Préparation et présentation d’ARTEC L’Emission

LMtv Sarthe // 14 min // Journalière // En Direct // 7 numéros

2008

Destination WE Préparation et présentation de Destination WE

LMtv Sarthe // 6 min puis 13 min // Hebdo 

2003 – 2006

Le 4 - 8 JRI – rédacteur / monteur stagiaire / création de contenu pour le jounal Le 4 - 8

Canal 8 // 6 min // Quotidien 

2001 – 2002

 RADIO

Les Plus Grandes

Chansons

Animation et réalisation du programme local en Sarthe et en Mayenne 

Nostalgie // 12h – 16h // Quotidienne // En Direct 

Depuis 2015

La Matinale Animation et réalisation de La Matinale 

RCF Le Mans // 7h – 9h // Quotidienne // En Direct et Voice Track

2014

11/13 près de

chez vous

Animation et réalisation du 11/13 près de chez vous 

RCF Le Mans // 11h – 13h // Quotidienne // En Direct et Voice Track

2014

Retrotaku Préparation et présentation de Retrotaku – Le mag du Retrogamming

Radio Alpa // 28 min // Bi-mensuel // En Direct

2013/2014

De l’autre côté

du miroir

Préparation et présentation de De l’autre côté du miroir

Canal B // 90 min // Hebdo // En Direct

2000/2002

Pour un aperçu rapide et en images de mon parcours,

 retrouvez-moi sur ma bande démo !

https://youtu.be/lkabZ6kDk7A
https://youtu.be/lkabZ6kDk7A
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